Der Verein feste Grundschulzeiten GroBhansdorf e.V. wurde im Jahr 1993 an der Grund- und Hauptschule
GroBhansdorf gegrindet, um eine Betreuung der Grundschiler vor und nach dem Schulunterricht zu
gewahrleisten und den Eltern damit eine Planungssicherheit flr berufliche oder sonstige Aktivitaten zu
bieten. Seitdem hat sich vieles verandert. Seit dem 1. August 2009 ist die Grundschule Schmalenbeck

offiziell eine
Offene Ganztagsschule (OGS)

Trager der OGS ist der Verein Schmalenbecker Turmgeister e.V., vormals Verein feste Grundschulzeit
GroBhansdorf e.V..

In der OGS gehen Unterricht und Freizeitgestaltung der Schiler/innen ineinander Gber, indem die Schule
sich auch am Nachmittag den Kindern 6ffnet und eine Vielzahl von Angeboten macht. Die Kinder erleben
ihre Schule als den Ort, an dem man nach dem Regelunterricht mit seinen Freunden zu Mittag isst,
anschlieBend betreut die Hausaufgaben macht und dann spielt, werkelt, bastelt, malt und experimentiert
oder Sport treibt.

Die OGS steht den Schuler/innen von Montag bis Freitag von 7:15 Uhr - 17:00 Uhr offen. Die Schuler/innen
werden in Raumlichkeiten innerhalb des Schulgebaudes betreut, zurzeit kimmern sich wechselseitig
insgesamt 11 Betreuerinnen, 6 Hausaufgabenhilfen und eine FSJ-lerin um sie.

Das warme Mittagessen wird von den Betreuerinnen wdchentlich fir alle Kinder bestellt und in der Mensa
gemeinsam in betreuten Tischgemeinschaften eingenommen. Die Teilnahme ist freiwillig. Sofern lhr Kind
nicht an dem gemeinsamen Mittagstisch teilnehmen soll, sind Sie selbst in der Verpflichtung, flr eine
ausreichende, gesunde Verpflegung Sorge zu tragen (keine SiiBigkeiten).

Das Angebot der OGS ist kostenpflichtig. Die Buchung erfolgt tageweise und beinhaltet betreute
Hausaufgaben, Entspannungszeit und Kursangebote. Das Nutzungs- und ggfs. das Essensgeld
werden monatlich separat vom Verein eingezogen.

Aufgrund der guten Zusammenarbeit von Schulleitung und Verein ist in Notféllen auch die Betreuung bei
evil. unterrichtsfreier Zeit (SETage, witterungsbedingter Schulausfall usw.) gewéhrleistet.

Als verlasslicher Partner der Eltern ist die OGS wéahrend der Schulzeit auch an unterrichtsfreien Tagen
(jedoch nicht an gesetzlichen Feiertagen) und zum groBen Teil auch wahrend der Schulferien gedffnet. An
allen unterrichtsfreien Tagen finden keine Nachmittagskurse statt.

In den Schulferienzeiten bieten wir eine durchgehende Betreuung zwischen 07.30 Uhr und 17.00 Uhr an.
Geschlossen ist der Verein 3 Wochen in den Sommerferien sowie zwischen Weihnachten und Neujahr.
Die SchlieBzeiten (insbesondere im Sommer) werden zu Beginn eines Schuljahres bekannt gegeben.
Durch die Kooperation mit dem ,Wéhri-Club*, der Betreuung in der Grundschule Wéhrendamm, besteht die
Maoglichkeit einer Betreuung in deren Raumlichkeiten in unseren 3 geschlossenen Wochen der
Sommerferien. Die Kinder des Wéhri-Clubs kénnen entsprechend in den anderen 3 Wochen unseren
Verein nutzen. Wahrend der Ferienbetreuung stehen sowohl Ausfliige als auch andere Aktivitaten, wie
Basteln, Malen oder Werken auf dem Programm.

Die Ansprechpartner sowie weitere Details finden Sie auf unserer Homepage: www.ogs-schmalenbeck.de,
per Mail erreichen Sie uns unter info@ogs-schmalenbeck.de, oder besuchen Sie uns in unseren Raum-
lichkeiten in der Grundschule Schmalenbeck. Wir freuen uns auf Ihre Kinder und auf Sie!

Auf den folgenden Seiten finden Sie das Kursangebot flr das 2. Schulhalbjahr 2015/2016. Wir hoffen, dass
auch for Ihr Kind ein passendes Angebot dabei ist. Sollten Sie Fragen, Winsche oder Anregungen haben
kdénnen Sie uns von Montag — Freitag in der Zeit von 07.15 Uhr bis 17.00 Uhr unter

Tel. 0170/172 18 06

erreichen.

Viel Spal3 beim Stébern und Auswahlen!
Ihr OGS-Team



Kurs: Tanzen Wochentag: Montag

Kl.: 1-4 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: KI. Sporthalle Max. TN-Zahl: 15 Kinder
Tanzen

Das wollen wir machen:
Uns nach toller Musik bewegen! Verschiedene Tdnze und Tanzarten

ausprobieren. Einen Tanz entwickeln und am Ende des Kurses vorfiihren.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
... du Lust hast neue Tanzschritte auszuprobieren, eine Choreographie mit zu
erfinden und das Ergebnis zu prdsentieren.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du keine Lust hast, Schritte mehrmals zu wiederholen und du dich nicht gerne
nach Musik bewegst.

Kursleitung:

Der Kurs wird von Frau Kurschat, Trainerin in der Rhythmischen
Sportgymnastik, geleitet. Sie war von 1981-1986 in der Nationalmannschaft und
mag super gern mit Kindern neue Tdnze erfinden.

Das solltest du mitbringen:

Richtig gute Laune, Bewegungsfreude,

Sporthose , T-Shirt, Gymnastikschuhe oder barfufl und
wenn du Lust hast - deine Lieblingsmusik!




Kurs: Yoga fur Kinder | Wochentag: Montag
KI.: 1+2 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 h
Ort: Musikraum Max. TN-Zahl: 10 Kinder

Yoga fiir Kinder I

Das wollen wir machen:

Beim Kinderyoga kannst du Dich bewegen, Stille geniefien, gemeinsam singen und
spielen.

In unserer Yogastunde wollen wir etwas fiir Korper, Geist und Seele tun. Dabei
helfen uns Phantasiereisen, Yoga-Stellungen, gemeinsames Singen und Spielen.
Yoga hilft Dir, Dich besser zu konzentrieren und aufmerksam zu sein. Yoga
beriihrt Dein Herz, macht dich innerlich stark und fréhlich und ist einfach nur
gut fiir dich.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:

.. Du dich gerne bewegst, neugierig bist und gern mit anderen Kindern spielen
und singen magst. Aber du solltest auch offen dafiir sein, einmal die Stille zu
geniefen.

Ich leite diesen Kurs:

Mein Name ist Renate Tischer-Neuhauss, ich bin 61 Jahre alt und Mutter von 4
Kindern und 4 Enkelkindern. Ich bin Kinderyogalehrerin und praktiziere und
unterrichte selber seit 6 Jahren Yoga.

Das solltest du mitbringen:
Bequeme Kleidung, dicke Socken und im Winter auch gern eine kleine Decke
oder ein Handtuch. Vor allem aber Neugier auf etwas Neues.




Kurs: Malen und Zeichnen Wochentag: Montag
Kl.: 1-4 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr

Ort: Kunstraum Max. TN-Zahl: max. 10 Kinder

Malen und Zeichnen

Das wollen wir machen:

Wir wollen gemeinsam mit verschiedenen Materialien zeichnen und malen.
Beginnen wollen wir mit lustigen Malspielen.

Spdter wollen wir zu unterschiedlichen Themen und Techniken unser Sehen
weiterentwickeln. Ich bin schon gespannt, was wir alles entdecken werden!
Wenn ihr Lust habt, werden wir gemeinsam einige Arbeiten von bekannten
Kiinstlern kennenlernen.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

... du SpaB hast, verschiedene Techniken zu entdecken
... du ganz viel ausprobieren magst
... du auch mal alles mit anderen Augen sehen mochtest

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. wenn du Bleistift und Buntstifte am liebsten in deine Federtasche sperrst

Denk daran: Zeichnen und malen kann jeder!
Kursleitung:

Mein Name ist Hilde Klaibor. Die meisten von euch werden mich aus der
Betreuung bei den ,Turmgeistern® bereits kennen.

Das solltest du mitbringen:
Fantasie und Spa am Ausprobieren!




Kurs: Yoga fur Kinder I Wochentag: Montag
KI.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 h
Ort: Musikraum Max. TN-Zahl: 10 Kinder

Yoga fiir Kinder II

Das wollen wir machen:

Beim Kinderyoga kannst du Dich bewegen, Stille geniefien, gemeinsam singen und
spielen.

In unserer Yogastunde wollen wir etwas fiir Korper, Geist und Seele tun. Dabei
helfen uns Phantasiereisen, Yoga-Stellungen, gemeinsames Singen und Spielen.
Yoga hilft Dir, Dich besser zu konzentrieren und aufmerksam zu sein. Yoga
beriihrt Dein Herz, macht dich innerlich stark und fréhlich und ist einfach nur
gut fiir dich.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:

.. Du dich gerne bewegst, neugierig bist und gern mit anderen Kindern spielen
und singen magst. Aber du solltest auch offen dafiir sein, einmal die Stille zu
geniefen.

Ich leite diesen Kurs:

Mein Name ist Renate Tischer-Neuhauss, ich bin 61 Jahre alt und Mutter von 4
Kindern und 4 Enkelkindern. Ich bin Kinderyogalehrerin und praktiziere und
unterrichte selber seit 6 Jahren Yoga.

Das solltest du mitbringen:
Bequeme Kleidung, dicke Socken und im Winter auch gern eine kleine Decke
oder ein Handtuch. Vor allem aber Neugier auf etwas Neues.




Kurs: Filzen | Wochentag: Dienstag

Kl.: 1+2 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: Kunstraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder
Filzen I

Das wollen wir machen:

Wir wollen mit farbenfroher Wolle, Schwdammen und Filznadeln schéone kleine
Kostbarkeiten herstellen. Dazu verwenden wir gewaschene Rohwolle, direkt vom
Schaf, die wir anschliefend mit sog. Kardierkdmmen bearbeiten.

Die grofe Auswahl an bunt gefarbter Filzwolle wird uns helfen, kiinstlerische
und fantasievolle Objekte wie Tiere, Blumen, Jahreszeitenschmuck und andere
Dekorationsartikel zu zaubern.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

... du SpaB daran hast, mit den Hdnden emsig und sorgfdltig zu arbeiten und dir
auch kleine Dinge Freude bereiten.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du allergisch gegen Schafwolle bist.

Kursleitung:
Mein Name ist Esther Arp. Die meisten von Euch werden mich schon als
Betfreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:
SpaB an handwerklicher Arbeit und viele gute Ideen! ©




Kurs: Lesen mit der Lesepatin Wochentag: Dienstag
KI.: 1-4 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: Diff.raum, 1. OG Max. TN-Zahl: 10 Kinder

Lesen mit der Lesepatin

Das wollen wir machen:

Mégt ihr gerne spannende, lustige oder sogar gruselige Geschichten horen?
Dann wollen wir es uns gemiitlich machen und ich werde euch diese Geschichten
vorlesen.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:

.. du dich gerne zwischendurch mal etwas ausruhen, es dir gemiitlich machen und
dabei Geschichten lauschen mochtest.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
... du ungeduldig bist und lieber herumtoben mochtest.

Kursleitung:
Mein Name ist Gabriele Pohl. Ich lese schon seit vielen Jahren am Nachmittag
an dieser Schule vor und freue mich immer sehr darauf.

Das solltest du mitbringen:
Deine Brotdose und deine Getrdnkeflasche, wenn du magst.




Kurs: Schach Wochentag: Dienstag
KI.: 2-4 Uhrzeit: 14.30 — 15.30 Uhr
Ort: Diff.Raum, 2. OG Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Schach

Das wollen wir machen:

Schach ist das Spiel mit den unendlichen Méglichkeiten. Von daher regt es
besonders unser Denkvermdgen und unsere Fantasie an. Man lernt auch mit
personlichen Misserfolgen sicher umzugehen und wieder schnell aufzustehen;
etwas, das im spdteren Erwachsenenleben sehr wichtig ist ...|

Die Regeln sind einfach und schnell erkldrt, so dass auch bislang Regelunkundige
herzlich willkommen sind im Kurs!

Neben dem freien Spiel I6sen wir auch knifflige Schachaufgaben, machen mal
ein Schachquiz (mit Preisen) und Preisturniere zum Schulhalbjahresende.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:
.. du SpaB daran hast, in netter Atmosphdre strategische Spielziige zu erlernen.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
... du keine Brettspiele magst.

Kursleitung:

Mein Name ist Jens Buhlmann, ich bin 47 Jahre alt, gebe seit einiger Zeit an
mehreren Grundschulen hauptsdchlich Schachkurse, spiele selber aktiv Schach
im SV GrofBhansdorf seit 2006 und war vorher in anderen Vereinen.

Das solltest du mitbringen:
Neugierde auf ein spannendes Spiel ©




Kurs: Baseball | Wochentag: Dienstag
KI.: 1-4 Uhrzeit: 14.00 - 15.30 h
Ort: Gr. Halle Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Baseball

Das wollen wir machen:

Ich mochte euch den Nationalsport der Amerikaner ndherbringen. Wir werden
im Laufe des Kurses das Werfen, Fangen und Schlagen des Balles erlernen und
spielerisch nach und nach die Baseballregeln kennenlernen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich; jedoch die Bereitschaft, im Team zu spielen und sich
korperlich zu betdtigen, ist wiinschenswert.

AuBerdem biete ich in der AG euch auch die Mdglichkeit, eigene Vorschldge
fiir andere Ballspiele einzubringen. Alle Kursteilnehmer sollen sich vielseitig
austoben ksonnen.©

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:
..du Lust hast eine neue Sportart kennenzulernen
..du gerne rennst und einen Ball werfen magst
..du gerne in der Gruppe/Team spielst

Ich leite diesen Kurs:

Ich bin .Coach" Karen Harder, 47 Jahre alt und trainiere seit 9 Jahren die
Schiiler-, Jugend- und Erwachsenenmannschaft der Liitjensee Lakers. Seit 6
Jahren leite ich an der Grundschule Liitjensee die Baseball-AG.

Das solltest du mitbringen:
Hallenturnschuhe, Sportbekleidung und Trinken




Kurs: Filzen Il Wochentag: Dienstag

Kl.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr
Ort: Kunstraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder
Filzen IT

Das wollen wir machen:

Wir wollen mit farbenfroher Wolle, Schwdammen und Filznadeln schéone kleine
Kostbarkeiten herstellen. Dazu verwenden wir gewaschene Rohwolle, direkt vom
Schaf, die wir anschliefend mit sog. Kardierkdmmen bearbeiten.

Die grofe Auswahl an bunt gefarbter Filzwolle wird uns helfen, kiinstlerische
und fantasievolle Objekte wie Tiere, Blumen, Jahreszeitenschmuck und andere
Dekorationsartikel zu zaubern.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

... du SpaB daran hast, mit den Hdnden emsig und sorgfdltig zu arbeiten und dir
auch kleine Dinge Freude bereiten.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du allergisch gegen Schafwolle bist.

Kursleitung:
Mein Name ist Esther Arp. Die meisten von Euch werden mich schon als
Betfreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:
SpaB an handwerklicher Arbeit und viele gute Ideen! ©




Kurs: Topfern | Wochentag: Mittwoch
KI.: 142 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: Werkraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder

Topfern I

Das wollen wir machen:

Wir wollen mit Ton, einem der urspriinglichsten und dltesten Werkstoffe
unserer Erde, arbeiten und verschiedene Techniken kennenlernen. Wir werden
Gebrauchsgegenstidnde wie Schdlchen, Teller, Loffel, Becher, Vasen u.v.m.
herstellen, die nach dem Glasurbrand auch richtig zum Essen und Trinken
benutzt werden konnen. Aber auch kiinstlerische und fantasievolle Objekte wie
Tiere, Blumen, Bilderrahmen etc. werden dabei sein.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

... du SpaB daran hast, mit den Hdnden zu arbeiten, gerne viel ausprobierst und
dich auch immer wieder gerne iiberraschen ldsst, wie der Glasurbrand deinen
Stiicken etwas Einzigartiges verleiht.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du dir nicht gerne die Finger schmutzig machst.

Kursleitung:
Mein Name ist Esther Arp. Die meisten von Euch werden mich schon als
Betfreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:

Eine Arbeitsschiirze oder Kleidung, die auch ruhig schmutzig werden darf, und
ab und zu eine Tasche, um die fertigen Sachen mit nach Hause nehmen zu
konnen.




Kurs: Trommeln | Wochentag: Mittwoch

Kl.: 1+2 Uhrzeit: 14.00 —15.00 h
Ort: Musikraum Max. TN-Zahl: 12 Kinder
Trommeln I

Das wollen wir machen:

Hier geht es heifl her. Afrikanische und indianische Rhythmen, Lieder und Kldnge
bilden den Schwerpunkt in diesem Kurs. Wir werden gemeinsam Rhythmus- und
Improvisationsspiele sowie einfache Trommelarrangements erlernen und spielen.
Uns stehen Djemben (afrikanische Trommeln), Percussion-Instrumente (Rasseln
aller Art, Cowbell, Klanghdlzer usw.) und natiirlich unser Korper zur Verfiigung.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
..du Spaf an Musik, Bewegung, Rhythmus und Trommeln hast.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
..du nichts fiir Musik iibrig hast und dir die Trommeln zu laut sind.

Ich leite diesen Kurs:
Mein Name ist Gerhard Rudschuck und ich gebe im Rahmen der Zusammenarbeit
mit der Musikschule Thomas Lass, Bargteheide, diesen Kurs.

Das solltest du mitbringen:
.. wenn vorhanden eine Djembe, Bongo oder Cachon




Kurs: Tischtennis Wochentag: Mittwoch

Kl.: 2-4 Uhrzeit: 14.30 — 16.00 Uhr
Ort: Gr. Sporthalle Max. TN-Zahl: 12 Kinder
Tischtennis

Das wollen wir machen:

Mit viel SpaB, Bewegung und sehr einfallsreichem Training werden wir dir in
diesem Kurs die Freude an dem kleinen weien Ball und die Techniken dieser
schnellen und faszinierenden Sportart vermitteln. Wir wollen die richtige
Schldgerhaltung und Stellung beim Spielen lernen, verschiedene
Tischtennisschldge sowie die regelgerechte Aufschldge liben und natiirlich viel
spielen, um so bei einem evtl. regionalem Wettkampf gegen die anderen
Ahrensburger Schulen bestehen zu konnen.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
.. du gerne
e Sport treibst
* Mit dem Ball spielst und
e Im Team Sport machst
Schon ist dabei auch, dass sich bei einem regelmadBigen Training schnell
Erfolgserlebnisse einstellen - selbst, wenn man vorher kaum Sport gemacht hat.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du dich nicht gerne bewegst und keine Lust zu Ballsportarten hast.

Kursleitung:

Der Kurs wird von Jan Rundshagen, Trainer der TTG 207, der TischTennis-
Gemeinschaft des SV Grofhansdorf und des Ahrensburger Sportvereins,
gleitet.

Das solltest du mitbringen:

Hallenturnschuhe, Sportsachen, Tischtennisschldger (sofern vorhanden) und ein
Getrank.




Kurs: Topfernl Wochentag: Mittwoch
Kl.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr
Ort: Werkraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder

Topfern IT

Das wollen wir machen:

Wir wollen mit Ton, einem der urspriinglichsten und dltesten Werkstoffe
unserer Erde, arbeiten und verschiedene Techniken kennenlernen. Wir werden
Gebrauchsgegenstidnde wie Schdlchen, Teller, Loffel, Becher, Vasen u.v.m.
herstellen, die nach dem Glasurbrand auch richtig zum Essen und Trinken
benutzt werden konnen. Aber auch kiinstlerische und fantasievolle Objekte wie
Tiere, Blumen, Bilderrahmen etc. werden dabei sein.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

... du SpaB daran hast, mit den Hdnden zu arbeiten, gerne viel ausprobierst und
dich auch immer wieder gerne iiberraschen ldsst, wie der Glasurbrand deinen
Stiicken etwas Einzigartiges verleiht.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du dir nicht gerne die Finger schmutzig machst.

Kursleitung:
Mein Name ist Esther Arp. Die meisten von Euch werden mich schon als
Betfreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:

Eine Arbeitsschiirze oder Kleidung, die auch ruhig schmutzig werden darf, und
ab und zu eine Tasche, um die fertigen Sachen mit nach Hause nehmen zu
konnen.




Kurs: Trommeln Il Wochentag: Mittwoch
Kl.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 h
Ort: Musikraum Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Trommeln II

Das wollen wir machen:

Hier geht es heifl her. Afrikanische und indianische Rhythmen, Lieder und Kldnge
bilden den Schwerpunkt in diesem Kurs. Wir werden gemeinsam Rhythmus- und
Improvisationsspiele sowie einfache Trommelarrangements erlernen und spielen.
Uns stehen Djemben (afrikanische Trommeln), Percussion-Instrumente (Rasseln
aller Art, Cowbell, Klanghdlzer usw.) und natiirlich unser Korper zur Verfiigung.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
..du Spaf an Musik, Bewegung, Rhythmus und Trommeln hast.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
..du nichts fiir Musik iibrig hast und dir die Trommeln zu laut sind.

Ich leite diesen Kurs:
Mein Name ist Gerhard Rudschuck und ich gebe im Rahmen der Zusammenarbeit
mit der Musikschule Thomas Lass, Bargteheide, diesen Kurs.

Das solltest du mitbringen:
.. wenn vorhanden eine Djembe, Bongo oder Cachon




Kurs: Kungfu Wochentag: Mittwoch
Kl.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr
Ort: KI. Sporthalle Max. TN-Zahl: 10 Kinder

Kungfu

Das wollen wir machen:

Wir tauchen ein in die faszinierende Welt des Kungfu.

Abwechslungsreiche Fitness- und Partneriibungen helfen dabei, deine
Korperbeherrschung, zu verbessern .

Kungfu ist eine sehr vielseitige Sportart, denn es wird die Muskulatur des
ganzen Korpers beansprucht. Man benutzt z.B. bei einem einfachen, geraden
Schlag nicht nur den Arm, sondern den gesamten Bewegungsapparat von Kopf
bis FuB. Kein Bereich der Muskulatur wird bevorzugt. Ein einseitiges Training ist
ausgeschlossen.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
.. du schon immer einmal Einblick in die Welt des Kung Fu haben wolltest und du
vor anstrengenden, sportlichen Ubungen nicht zuriickschreckst.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
... du dich nicht gerne bewegst und schwitzt.

Kursleitung:
Mein Name ist Adrian Weiskeller. Ich bin Trainer beim ASG Yawara e.V.,
Ahrensburg, und seit 2005 Trainer der Yawara Kungfu-Kindergruppe.

Das solltest du mitbringen:

Sportsachen und ein Getrank
Wir bendtigen keine Sportschuhe, da auf Socken frainiert wird.




Kurs: Computerkurs | Wochentag: Donnerstag
Kl.: 2 Uhrzeit: 13.30 — 14.15 Uhr

Ort: Computerraum Max. TN-Zahl:  max. 15 Kinder

Computerkurs I

Das wollen wir machen:

.. den Computer von innen und auBen kennenlernen und erste Fachbegriffe und
Erfahrungen mit Word sammeln.

Wir lernen Grundbegriffe und wie man mit dem Computer malen und schreiben

kann. Wir verdndern die Schriftart und die Schriftgrofe, 6ffnen und speichern
Dateien und fiigen Bilder ein. Unsere so erstellten Werke speichern wir in von

uns angelegten Ordnern ab.

Spannend ist dieser Kurs flr dich, wenn:

.. du dich gern mit modernen Medien beschdftigst und die Méoglichkeiten
kennenlernen mochtest.

Kursleitung:
Mein Name ist Manfred Plambeck und ich war 25 Jahre in der EDV als IT
Systemadministrator tdtig.




Kurs: Handarbeiten | Wochentag: Donnerstag
KI.: 1+2 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: Klassenraum Max. TN-Zahil: 8 Kinder

Handarbeiten I

Das wollen wir machen:

Wir wollen wieder STRICKEN! Wir erlernen rechte (schlichte) und linke
(krause) Maschen und zaubern uns daraus wahre Meisterwerke !

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
..du viel SpaB bei der Arbeit mit Nadel und Faden hast und Dich darauf freust,
viele hiibsche Dinge zu stricken.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du nicht die Geduld hast, etwas Angefangenes wieder ,aufzuribbeln® und neu
zu beginnen, wenn die Arbeit nicht auf Anhieb gelingt.

Kursleitung:
Mein Name ist Christa Miiller-Jungjohann. Die meisten von Euch werden mich
schon als Betreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:
SpaB am Handarbeiten, Geduld und gute Laune.

Dieser Kurs ist fur Jungen und Madchen!




Kurs: Hockey | Wochentag: Donnerstag
KI.: 1+2 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 h
Ort: Gr. Halle Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Hockey I

Das wollen wir machen:

Was die Faszination des Hockeysports ausmacht - dariiber wird man von jedem
aktiven Hockeyspieler sicherlich eine ganz individuelle Einschdtzung bekommen.
Es gibt Eigenschaften, die dieser Sportart mehr als anderen zugeordnet werden
und die man in Antworten auf die Frage nach der Faszination hdufig hort. Dazu
gehdren Dynamik, Technik, koordinativer Anspruch ebenso wie Fairness und
Teamgeist.

Ich mochte euch diesen faszinierenden Sport, bei dem man einen Holz- oder
Kunststoffschldger in der Hand halt und einer kleinen harten Kunststoffkugel
nachjagt, ndherbringen.

Am Hockey fasziniert, dass Mddchen in gleichem MaBe wie Jungs schnell Zugang
zu diesem Sport finden und ihn mit ebenso groBer Begeisterung und Erfolg
ausiiben.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:
..du Lust hast eine neue Sportart kennenzulernen
..du gerne in der Gruppe/Team spielst

Ich leite diesen Kurs:
Mein Name ist Michi Dahncke und ich bin hauptamtlicher Trainer des THC
Ahrensburg und seit Jahren aktiver Hockeyspieler.

Das solltest du mitbringen:
Hallenturnschuhe, Sportbekleidung, Schinebeinschoner und Trinken
Ein Schldger wird gestellt.




Kurs: Computerkurs Il Wochentag: Donnerstag
KI.: 3+4 Uhrzeit: 14.15 - 15.00 Uhr

Ort: Computerraum Max. TN-Zahl:  max. 15 Kinder

Computerkurs II

Geeignet fiir Neueinsteiger und Fortgeschrittene

Das wollen wir machen:
.. den Computer von innen und auBen und erste Fachbegriffe kennenlernen.

Wir lernen mit dem Computer zu malen - von einfachen bis schwierigeren
Objekten. Du lernst einen Text zu schreiben und zu gestalten. Dazu gehort die
Schriftart, die SchriftgroBe und Farbe sowie Einfiigen von Bildern. Unsere so
erstellten Werke speichern wir in von uns angelegten Ordnern ab.

Was ist das Internet, Webseiten fiir Kinder, Suchmaschinen pfiffig nutzen,
Fotos im Netz, aber richtigl, Verhaltensregeln beim Chatten, Sichere Chats und
Kindernetzwerke.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

.. du dich gern mit modernen Medien beschdftigst und die Méoglichkeiten
kennenlernen mochtest.

Kursleitung:
Mein Name ist Manfred Plambeck und ich war 25 Jahre in der EDV als IT
Systemadministrator tdtig.




Kurs: Kreativ Wochentag: Donnerstag

Kl.: 2-4 Uhrzeit: 14.30 - 15.45h
Ort: Kunstraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder
Kreativkurs

Das wollen wir machen:

Wir entdecken die Vielfalt der Bildenden Kunst, indem wir mit unterschiedlichen
Materialien und Techniken arbeiten. Nicht das perfekte Bild oder Objekt steht
im Vordergrund, sondern der Weg dorthin.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
... du gerne malst, zeichnest und bastelst.
... du auch bei langeren Projekten die Geduld nicht verlierst.

Ich leite diesen Kurs:

Mein Name ist Meike Schacht, ich habe bis zur Geburt meiner Kinder als
Grafikerin gearbeitet, war immer kiinstlerisch tdtig und leite seit vielen Jahren
das Kinderatelier Klecks. Mit groBer Freude begleite und unterstiitze ich die
Kinder in ihrer kreativen Entwicklung.

Das solltest du mitbringen:

... Deine Federtasche mit Stiften und Schere. Gelegentlich Deinen Tuschkasten
und Pinsel, "Kleinkram" aus dem Alltag fiir einzelne Projekte. Ich werde Euch
dann rechtzeitig informieren.

Bitte trage an unserem Kurstag nicht so "gute" Kleidung, da wir auch mit
Materialien arbeiten, die nicht auswaschbar sind.




Kurs: Lego WeDo Wochentag: Donnerstag
KI.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 h
Ort: Computerraum Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Lego WeDo

Das wollen wir machen:

Konstruieren mit LEGO Education WeDo.

Du erbaust Lego-Modelle wie: ,Einfache Mechanismen”, ,Wilde Tiere", ,Fuball®
und ,Abenteuergeschichten" und mit dem Ergdnzungsset einen Kran, ein
Riesenrad, ein Haus und ein Auto. Uber ein USB-Kabel sind die Modelle mit dem
Computer verbunden. Dariiber kénnt ihr diese zum Leben erwecken. Dies
geschieht iiber Motoren und Sensoren, die iiber leicht erlernbare Software
gesteuert werden.

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

.. du gern selbst zusammengebaute Legomodelle mit dem Computer zum Leben
erwecken machtest.

Ich leite diesen Kurs:
Mein Name ist Manfred Plambeck und ich war 25 Jahre in der EDV als IT

Systemadministrator tatig.




Kurs: Handarbeiten Il Wochentag: Donnerstag
KI.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr
Ort: Klassenraum Max. TN-Zahl: 8 Kinder

Handarbeiten II

Das wollen wir machen:

Wir wollen wieder STRICKEN! Wir erlernen rechte (schlichte) und linke
(krause) Maschen und zaubern uns daraus wahre Meisterwerke !

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:
..du viel SpaB bei der Arbeit mit Nadel und Faden hast und Dich darauf freust,
viele hiibsche Dinge zu stricken.

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:
.. du nicht die Geduld hast, etwas Angefangenes wieder ,aufzuribbeln® und neu
zu beginnen, wenn die Arbeit nicht auf Anhieb gelingt.

Kursleitung:
Mein Name ist Christa Miiller-Jungjohann. Die meisten von Euch werden mich
schon als Betreuerin bei den ,Turmgeistern® kennen.

Das solltest du mitbringen:
SpaB am Handarbeiten, Geduld und gute Laune.

Dieser Kurs ist fur Jungen und Madchen!




Kurs: Hockey Il Wochentag: Donnerstag
KI.: 3+4 Uhrzeit: 15.00 — 16.00 h
Ort: Gr. Halle Max. TN-Zahl: 12 Kinder

Hockey IT

Das wollen wir machen:

Was die Faszination des Hockeysports ausmacht - dariiber wird man von jedem
aktiven Hockeyspieler sicherlich eine ganz individuelle Einschdtzung bekommen.
Es gibt Eigenschaften, die dieser Sportart mehr als anderen zugeordnet werden
und die man in Antworten auf die Frage nach der Faszination hdufig hort. Dazu
gehdren Dynamik, Technik, koordinativer Anspruch ebenso wie Fairness und
Teamgeist.

Ich mochte euch diesen faszinierenden Sport, bei dem man einen Holz- oder
Kunststoffschldger in der Hand halt und einer kleinen harten Kunststoffkugel
nachjagt, ndherbringen.

Am Hockey fasziniert, dass Mddchen in gleichem MaBe wie Jungs schnell Zugang
zu diesem Sport finden und ihn mit ebenso groBer Begeisterung und Erfolg
ausiiben.

Spannend ist dieser Kurs flir dich, wenn:
..du Lust hast eine neue Sportart kennenzulernen
..du gerne in der Gruppe/Team spielst

Ich leite diesen Kurs:
Mein Name ist Michi Dahncke und ich bin hauptamtlicher Trainer des THC
Ahrensburg und seit Jahren aktiver Hockeyspieler.

Das solltest du mitbringen:
Hallenturnschuhe, Sportbekleidung, Schinebeinschoner und Trinken
Ein Schldger wird gestellt.




Kurs: Tennis | Wochentag: Freitag

Kl.: 1+2 Uhrzeit: 13.30 — 14.30 Uhr
Ort: KI. Sporthalle/Tennisplatz  Max. TN-Zahl: 8 Kinder
Tennis I

Das wollen wir machen:
Nattirlich Tennis spielen, den kleinen gelben Ball iiber das Netz jagen, mit Spall
Technik und Taktik lernen bzw. festigen.

Spannend ist der Kurs fir dich, wenn:

... du immer schon mal wissen wolltest, wie Tennis geht!

.. du gerne Sport treibst oder unbedingt jetzt damit anfangen willst!
.. du Lust auf eine spannende und schnelle Sportart hast!

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:

Eigentlich gibt es keinen Grund, Tennis nicht mal auszuprobieren. SchlieBlich
kann man es mit Freunden drauBen oder in der Halle lberall auf der Welt
spielen.

Kursleitung:
Mein Name ist .Franzl" Schareck. Ich bin DTB-B-Trainer, spiele seit 52 Jahren
Tennis und bin sehr geduldig.

Das solltest du mitbringen:
Sportsachen, Turnschuhe und wenn maglich einen Jugendschldger, es gibt aber
auch Leihschldger von mir.




Kurs: Schulgarten Wochentag: Freitag
Kl.: 1-4 Uhrzeit: 14.00 — 15.00 Uhr
Ort: Schulgarten/Werkraum  Max. TN-Zahl: offene Gruppe

Wir arbeiten im Schulgarten

Das wollen wir machen:

Wir pflegen den Schulgarten und sehen, wie er sich im Jahresrhythmus
verdndert. Wir wollen unseren Garten zum Bliihen bringen, Krduter pflanzen und
unser Gemiise ernten, Krduterbutter herstellen, vielleicht Marmelade kochen,
Kirbis schnitzen... .

Sicher wird es im Winter Zeiten geben, in denen wir im Schulgarten nicht so viel
zu tun haben, aber eine gute Vorbereitung ist wichtig: Wir konnen Blumen und
Krduter auf der Fensterbank vorziehen, eine Blumenpresse oder Vogelhduschen
bauen, schéne Toépfe bemalen, Schilder aus Holz fiir unseren Krdutergarten
herstellen ..... Wer hat noch Ideen?

Spannend ist dieser Kurs fir dich, wenn:

.. du gerne im Garten arbeitest und es dir nichts ausmacht, auch mal schmutzige
Hdnde zu haben.

Die Schulgarten-AG ist eine offene Gruppe, und jeder kann mal bei uns
reinschauen.

Kursleitung:

Mein Name ist Taina Sirkka Wulf. Die meisten werden mich aus der Betreuung
bei den ,Turmgeistern® schon kennen.

Das solltest du mitbringen:

Kleidung, die ruhig auch mal schmutzig werden darf, und viele Ideen fiir einen
bunten Garten.




Kurs: Tennis |l Wochentag: Freitag

Kl.: 3+4 Uhrzeit: 14.30 — 15.30 Uhr
Ort: KI. Sporthalle/Tennisplatz  Max. TN-Zahl: 8 Kinder
Tennis IT

Das wollen wir machen:
Nattirlich Tennis spielen, den kleinen gelben Ball iiber das Netz jagen, mit Spall
Technik und Taktik lernen bzw. festigen.

Spannend ist der Kurs fir dich, wenn:

... du immer schon mal wissen wolltest, wie Tennis geht!

.. du gerne Sport treibst oder unbedingt jetzt damit anfangen willst!
.. du Lust auf eine spannende und schnelle Sportart hast!

Du solltest dieses Angebot nicht wahlen, wenn:

Eigentlich gibt es keinen Grund, Tennis nicht mal auszuprobieren. SchlieBlich
kann man es mit Freunden drauBen oder in der Halle lberall auf der Welt
spielen.

Kursleitung:
Mein Name ist .Franzl" Schareck. Ich bin DTB-B-Trainer, spiele seit 52 Jahren
Tennis und bin sehr geduldig.

Das solltest du mitbringen:
Sportsachen, Turnschuhe und wenn maglich einen Jugendschldger, es gibt aber
auch Leihschldger von mir.




Kursplan 2. Schulhalbjahr 2015/2016 (glltig ab 01.02.2016)

Zeit Montag Dienstag
7.15-7.45 Betreuung / Freies Spiel
11.55-13.30 Essen / Entspannung/Hausaufgaben Kl. 1+2
\
Essen / Entspannung/Hausaufgaben KI. 3 + 4
12.55 - 14.30
14.00-15-00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00 - 15.30
Yoga fiir Kinder | Ma!en und Tanzen Filzen | Lesen "!" Baseball |
Zeichnen Lesepatin
14.00 - 15.00 Er Tisch
r-tischer- Fr. Klaibor Fr. Kurbschat Fr. Arp Fr. Pohl Fr. Harder 14.30-15.30
Neuhauss
KL.1+2 KI.1-4 K. 1-4 Kl.1+2 K. 1-4 Schach
K.1+2
Musikraum Kunstraum kl. Sporthalle Kunstraum Diff.raum 1. OG Hr.Buhimann
15.00-16.00 15.00-16.00 gr. Sporthalle KL.2-4
Diff.-Raum 2.0G
Yoga fiir Kinder Il Filzen 1l
15.00 -16.00
Fr.Tischer-
Neuhauss Fr. Arp
KI.3 +4 KI.3+4
Musikraum Kunstraum
16.00 - 17.00

Betreuung / Freies Spiel




Kursplan 2. Schulhalbjahr 2015/2016 (glltig ab 01.02.2016)

Mittwoch Donnerstag Freitag
Betreuung / Freies Spiel
Essen / Entspannung/Hausaufgaben Kl. 1+2
Essen / Entspannung/Hausaufgaben KI. 3 + 4
13.30 - 14.15
Computer-
kurs |
13.30-14.30
Hr. Plambeck Tennis |
Kl. 2
14.00-15-00 14.00-15.00 14.00 - 15.00 14.00-15.00
Computerraum 14.00-15.00 Hr. Schareck
14.15 - 15.00
Trommeln | Topfern Handarbeiten | Computer- Hockey | Schulgarten
kurs I Kl.1+2
Fr. Mdller- .
14.30-16.00 Hr. Rudschuck Fr. Arp ) 14.30 - 15.45 Hr. Plambeck Hr. Dahncke | Fr. Sirkka Wulf | kl. Sporthalle
Jungjohann
KL.1+2 KL.1+2 KL.1+2 Kreativkurs KI.3 +4 K. 1+2 offene Gruppe 14.30-15.30
Tischtennis
Musikraum Werkraum Klassenraum Fr. Schacht Computerraum gr. Sporthalle Werkraum Tennis Il
15.00-16.00 15.00-16-00 15.00-16.00 14.00 - 15.00 15.00 - 16.00 15.00-16.00 Hr. Schareck
TTG 207
KL.1-4 KI.3 +4
Kungfu Trommeln Il Topfern Handarbeiten I LEGO Wedo Hockey I
kl. Sporthalle
KL.2-4
) Fr. Mdller-
Hr. Weiskeller | Hr. Rudschuck Fr. Arp ) Kunstraum Hr. Plambeck Hr. Dahncke
Jungjohann
gr. Sporthalle KI.3 +4 KI.3+4 KI.3+4 KI.3+4 K. 3+4 KI.3+4
kl. Sporthalle Musikraum Werkraum Klassenraum Computerraum gr. Sporthalle
Betreuung / Freies Spiel




OGS-Beitrage im 2. Schulhalbjahr 2015/2016

OGS-Mitgliedschatft (freiwillige Vereinsmitgliedschatft): € 12,50 pro Familie/Schulhalbjahr
Monatliche Nutzungsgebiihren: 1. & 2. Klasse 3. & 4. Klasse
1 Tag/Woche € 33, € 27,
2 Tage/Woche € 65, € 53,
3 Tage/Woche € 95, € 78,
4 Tage/Woche € 124,-- €102,--
5 Tage/Woche € 152,-- €124 ,--
Monatliches Essensgeld: Mensaessen

1 Tag/Woche € 12,10

2 Tage/Woche € 24,10

3 Tage/Woche € 36,20

4 Tage/Woche € 48,20

5 Tage/Woche € 60,30

Snackbeitrag (nachmittags): € 10,00 pro Kind/Schulhalbjahr

Das Essensgeld wird monatlich separat eingezogen, der August 2015 ist in diesem Schuljahr beitragsfrei.
Am Nachmittag gibt es einen kleinen Snack (z.B. Gemuse, Obst und Kleingeback).

In den Schulferien ist die Mensa geschlossen, d.h. es gibt mittags fir alle Kinder einen gréBeren Ferien-
Snack. Die Kosten pro Ferien-Snack in H6he von 1,50 € werden bar zu Beginn der Ferien bezahlt.

Sondernutzung zzqgl. Essensgeld (nur méglich ohne Kursteilnahme):

Mitglieder, die einen zusatzlichen Betreuungstag winschen:
€ 6,-- wahrend der Schulzeit
€ 10,-- wahrend der Schulferien

Nichtmitglieder, die einen Betreuungstag winschen (max. 20 Tage/Schuljahr):
€ 12,-- wahrend der Schulzeit
€ 16,-- wahrend der Schulferien

OGS-Bedingungen:
Die Teilnahme an der Offenen Ganztagsschule ist fur ein Schulhalbjahr verbindlich.

Ist mehr als 1 Kind pro Familie angemeldet, betragen die Nutzungsgebuhren fir jedes angemeldete Kind
90 %. Die Mitgliedsbeitrage, Nutzungsgebiihren und das Essensgeld werden monatlich via
Bankeinzug entrichtet. Der Snackbeitrag ist zu Beginn eines jeden Schulhalbjahres féllig und wird vom
Verein eingezogen.

Kiindigung:

Grundsatzlich muss eine Kindigung schriftlich gemaf der Kiindigungsfristen in der Nutzungsordnung (§8)
an den Vereinsvorstand erfolgen. Zum Schulhalbjahresende endet die Mitgliedschaft automatisch.
Ausnahmen werden in §8 (2) der Nutzungsordnung geregelt.

Sollte Ihr Kind keinen Platz in dem gewahlten Kursangebot erhalten oder der Kurs aufgrund mangelnder
Teilnehmerzahl nicht zustande kommen, kédnnen Sie von der Anmeldung zurticktreten.

Das Anmeldeformular sowie die Vereinssatzung und Nutzungsordnung kénnen Sie auf unserer Homepage
(www.ogs-schmalenbeck.de) herunterladen oder auf Wunsch zugesandt bzw. ausgehandigt bekommen.



